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ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian yaitu untuk membuktikan pengaruh antara pertumbuhan penjualan, 

likuiditas, dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas. Penelitian ini menggunakan 

purposive sampling, adapun sampel yang lolos sebanyak 12 perusahaan makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI periode 2019 s.d 2021. Dokumentasi dipilih sebagai 

metode pengumpulan data penelitian. Teknik analisis menggunakan analisis linear 

berganda dengan menggunakan aplikasi SPSS versi 25. Untuk secara parsial 

pertumbuhan penjualan dan ukuran perusahaan berpengaruh positif dan tidak signifikan 

terhadap profitabilitas. Sementara likuiditas berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

profitabilitas.  

Kata Kunci : Likuiditas; Pertumbuhan Penjualan; Profitabilitas; Ukuran Perusahaan. 
 

ABSTRACT 

 

The research objective is to prove the effect of sales growth, liquidity, and company size 

on profitability. This study used purposive sampling, while the samples that passed were 

12 food and beverage companies registered on the IDX for the period 2019 to 2021. 

Documentation was chosen as the research data collection method. The analysis 

technique uses multiple linear analysis using the SPSS version 25 application. Partially, 

sales growth and firm size have a positive and insignificant effect on profitability. While 

liquidity has a positive and significant effect on profitability. 

Keywords: Sales Growth; Liquidity, Company Size; Sales Growt Profitability. 
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1. PENDAHULUAN  

 
Perkembangan semakin meningkat di era globalisasi, menjadikan jarak maupun 

waktu bukanlah halangan untuk mendapatkan keuntungan dari investasi. Kemajuan 

teknologi, informasi dan komunikasi ini mendorong adanya perkembangan perekonomian 

di Indonesia. Menurut Vidyasari dkk (2021) perkembangan ekonomi Indonesia tidak 

lepas dari peran perusahaan yang beroperasi. Hal ini dibuktikan dengan meningkatnya 

persaingan antar perusahaan yang bergerak dalam berbagai jenis usaha. Menurut 

Nurdiana (2018) perusahaan adalah badan yang didirikan oleh individu atau kelompok 

atau organisasi dengan tujuan memproduksi dan mendistribusikan untuk memenuhi 

kebutuhan masyarakat. 
Mendapatkan keuntungan sebanyak mungkin adalah tujuan utama didirikannya 

perusahaan (Dewi dan Cahyaningtyas, 2022). Menurut Vidyasari dkk (2021) keuntungan 

ini digunakan untuk mempertahankan kelangsungan hidup perusahaan. Perusahaan 

dituntut untuk senantiasa meningkatkan kualitas dan efisiensi dalam mengelola 

keuangannya sehingga dapat memperoleh laba yang maksimal. Menurut Oktavia dkk 

(2020) sebelum berinvestasi, investor sebelumnya menganalisis kinerja perusahaan 

melalui laba. Keberadaan perusahaan tidak terlepas dari yang namanya profitabilitas. 

“Profitabilitas merupakan ukuran keberhasilan perusahaan, dan indikator ini 

menunjukkan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba (Kasmir, 2019)”. 

Menurut Vidyasari dkk (2021), besarnya keuntungan yang diperoleh perusahaan 

dipengaruhi oleh manajemen perusahaan. Perusahaan yang mempunyai profitabilitas 

tinggi memiliki daya tarik tersendiri di mata investor karena dinilai mampu mengelola 

aset yang dimiliki (Anggarsari dan Aji, 2018). 

Untuk faktor-faktor yang mempengaruhi profitabilitas yaitu pertumbuhan 

penjualan, likuiditas, dan ukuran perusahaan. Pertumbuhan penjualan adalah keberhasilan 

investasi dari tahun sebelumnya yang dapat dipakai untuk memperkirakan pertumbuhan 

di masa selanjutnya (Anggarsari dan Aji, 2018). Hal tersebut menunjukkan bahwa 

pertumbuhan penjualan yang meningkat dari periode tahun lalu memungkinkan 

pendapatan perusahaan akan naik begitu pula dengan profitabilitasnya. Menurut Fiana 

dan Meliza (2022) profitabilitas secara positif signifikan dipengaruhi oleh pertumbuhan 

penjualan. Studi Angarsari dan Aji (2018) menemukan bahwa dampak negatif 

pertumbuhan penjualan terhadap profitabilitas adalah minimal. Temuan dari Oktavia et al 

(2020) Peningkatan penjualan memiliki pengaruh positif yang kecil terhadap 

profitabilitas. 

Likuiditas adalah gambaran besar kemampuan perusahaan untuk memenuhi 

tuntutan kewajiban jangka pendek (Widyasti dan Putri, 2021). Menurut Angarsari dan Aji 

(2018), perusahaan dalam keadaan likuid adalah perusahaan yang mampu membayar 

kewajibannya pada saat ditagih. Terdapat perbedaan hasil mengenai pengaruh likuiditas 

terhadap profitabilitas. Penelitian  Dewi dan Manda (2022) memperlihatkan bahwa rasio 

likuiditas jelas berdampak positif signifikan terhadap profitabilitas, sedangkan berbeda 

dengan Angarsari dan Aji (2018) mendapatkan hasil bahwa likuiditas terbukti memiliki 

dampak negatif yang kecil bagi profitabilitas. 

Ukuran perusahaan adalah sebuah angka yang menggambarkan besarnya suatu 

perusahaan (Dewi dan Cahyaningtyas, 2022). “Entitas besar akan cenderung 

menghasilkan profit yang besar (Ilham dkk, 2021)”. Kajian Angarsari dan Aji (2018) 

menunjukkan bahwa firm size memiliki pengaruh positif yang signifikan terhadap 

profitabilitas, sedangkan berbeda dengan penelitian Fiana dan Meliza (2022); Oktavia et. 

al. (2020) menemukan bahwa profitabilitas dipengaruhi secara negatif dan tidak 

signifikan oleh firm size. Namun, Helfardi dan Suhartini (2021); Hartanto et. al. (2021) 
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menunjukkan bahwa ukuran perusahaan memiliki pengaruh negatif yang signifikan 

terhadap profitabilitas. 

 

 

2. LANDASAN TEORI DAN HIPOTESIS 

 
Signalling Theory  

 Signaling theory adalah teori yang menjelaskan perilaku dua pihak ketika 

menerima informasi yang berbeda (Ghozali, 2020). Menurut Handayani dan Destriana 

(2021), signaling theory mendorong perusahaan memberikan sinyal bagi investor atau 

pengguna laporan keuangan lainnya. Menurut Wulandari (2020), sinyal yang diberikan 

berupa informasi yang dipublikasikan oleh perusahaan. Investor menggunakan sinyal ini 

untuk melihat apakah keadaan perusahaan baik atau buruk sebagai lokasi investasi 

(Anggarsari dan Aji, 2018). Menurut Mulyani (2022), fokus utama signaling theory 

adalah mengkomunikasikan aktivitas yang tidak diketahui oleh pihak eksternal. Signaling 

theory juga menunjukkan bagaimana sinyal keberhasilan dan kegagalan manajemen 

dikomunikasikan kepada pemilik bisnis (Fitriana dkk, 2020). Perusahaan harus dapat 

memberikan informasi yang lengkap kepada investor sehingga investor dapat mengubah 

keputusannya berdasarkan sinyal yang mereka terima nantinya (Pebriani dan Sari, 2021).  

 

 Signalling theory menerangkan jika tidak hanya manajer saja yang memerlukan 

informasi tentang profitabilitas dan prospek perusahaan tetapi investor menginginkan hal 

yang sama sebelum menanamkan modal (Reschiwati dkk, 2020). Signalling theory terjadi 

sebagai hasil pengumuman laporan keuangan yang ditangkap oleh pelaku pasar modal 

yang kemudian menjadi peluang atau ancaman terkait dengan prospek investasi yang 

akan dilakukan (Komarudin dan Affandi, 2019). Hubungan profitabilitas dengan teori 

sinyal yaitu jika profitabilitas tinggi menunjukkan bahwa perusahaan dalam kondisi baik 

untuk mengelola manajemennya. Berdasarkan investor, perusahaan yang semakin 

menguntungkan berarti akan memberikan sinyal positif bahwa investor juga akan 

mendapat manfaat dari investasi yang ditanamkan.  

 
Profitabilitas  
 Rasio yang disebut profitabilitas digunakan untuk mengevaluasi potensi 

keuntungan bisnis (Kasmir, 2019). Menurut Widyasti dan Putri (2021) profitabilitas 

berpengaruh terhadap perusahaan terkait pembayaran dividen, karena dividen merupakan 

bagian dari laba bersih perusahaan yang nantinya akan dipertimbangkan investor Semakin 

tinggi kekuatan laba, semakin tinggi pengembalian yang diharapkan bagi investor. Return 

on assets akan digunakan untuk menghitung profitabilitas dalam penelitian. Kemampuan 

entitas untuk mengusahakan laba dari aset yang dikerahkannya adalah gambaran dari 

ROA (Komarudin dan Affandi, 2019). Menurut Angarsari dan Aji (2018), semakin baik 

prospek perusahaan sebanding dengan kenaikan ROA dan semakin banyak investor yang 

tertarik dengan perusahaan. “Kinerja perusahaan dinilai semakin baik apabila mampu 

memanfaatkan aset produktif untuk menghasilkan keuntungan perusahaan, maka tingkat 

ROA-nya akan semakin tinggi (Siagian et al, 2021)”. Sebaliknya, kemampuan perusahaan 

untuk mengelola aset dinilai rendah jika ROA-nya rendah. 
 

 

 

 



Vi’en Diah Siti Farika dan Nurma Gupita Dewi 

Jurnal Akuntansi dan Keuangan, Vol. 8 | No. 1 | 2023 Page 47 

 

 

3. METODE PENELITIAN  

 
Populasi  

Penelitian kuantitatif ini memiliki populasi sebanyak 29 entitas makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI periode 2019-2021. 

 

Sampel 

 Purposive sampling digunakan untuk metode pengambilan sampel. Artinya, 

perusahaan dipilih berdasarkan faktor-faktor tertentu (Sugiyono, 2018). Berikut ini adalah 

tabel kriteria dan rincian hasil penentuan sampel dalam penelitian: 
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Definisi Operasional Variabel 

 
 

 

4. HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Hasil Uji asumsi Klasik 
a. Uji Normalitas 

 
Berdasarkan Tabel 2 menunjukkan nilai asymp. Sig > 0.05 yaitu sebesar 0.391 

sehingga dapat disimpulkan bahwa model penelitian memiliki persebaran normal. 

 

b. Uji Autokorelasi 

 
Nilai sig. 0.063 > 0.05, hal tersebut menunjukkan bahwa model regresi terhindar 

dari  autokorelasi baik positif maupun negatif. 
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c. Uji Heterokedastisitas 

 
Tabel 4 menunjukkan hasil uji heteroskedastisitas dimana seluruh nilai 

signifikansi variabel dependen > 0.05 sehingga model regresi tidak mengalami 

heteroskedastisitas.  

 

d. Uji Multikolieneritas 

 
Berdasarkan Tabel 5 disimpulkan bahwa dalam penelitian tidak terjadi 

multikolieneritas, hal ini ditinjau dari  nilai tolerance > 0.10 dan nilai VIF < 10. 

 

Hasil Pengujian Hipotesis  

 
 

 

Pembahasan  

1. Pengaruh Pertumbuhan Penjualan Terhadap Profitabilitas  

Pada tabel 6, didapatkan thitung = 1.275 < ttabel = 1.69389. Artinya peningkatan 

penjualan tidak memiliki efek yang signifikan untuk profitabilitas, sehingga H1 ditolak. 

Pertumbuhan penjualan tidak dapat digunakan sebagai acuan keberhasilan investasi dari 

tahun sebelumnya karena bisa saja manajemen gagal dalam mengelolanya (Anggarsari 

dan Aji, 2018). Semakin tinggi pertumbuhan penjualan tidak menjamin bahwa 

profitabilitas juga ikut meningkat karena pertumbuhan penjualan disertai dengan 

penambahan biaya dan aktiva untuk mengelolanya. Hasil penelitian ini bertentangan 

dengan teori sinyal karena pertumbuhan penjualan tidak berbanding lurus dengan nilai 

laba berdasarkan bukti empiris yang ada. Hasil ini sesuai dengan penelitian Hartanto dkk 

(2021) dan bertentangan dengan hasil penelitian Oktavia dkk (2020).  
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2. Pengaruh Likuiditas Terhadap Profitabilitas  

Berdasarkan uji t di dapat hasil bahwa variabel likuiditas berpengaruh positif 

signifikan terhadap profitabilitas karena thitung = 1.739 > ttabel = 1.69389. Artinya H2 

diterima  dengan adanya pengaruh likuiditas terhadap profitabilitas yang menunjukkan

bahwa peningkatan likuiditas dapat meningkatkan profitabilitas dan pengelolaan dana, 

terutama pada aktiva lancar yang efisien. Hasil tersebut menjadi pembenaran akan teori 

sinyal bahwa peningkatan kemampuan perusahaan dalam pelunasan utang jangka 

pendeknya memberikan dampak positif terhadap keuntungan yang dicapai perusahaan. 

Kemampuan tersebut dinilai investor sebagai sinyal baik untuk memberikan suntikan 

dana dengan harapan diperolehnya pengembalian yang tinggi. Penelitian Dewi dan 

Manda (2022) menjadi penelitian yang memiliki hasil yang sama mengenai variabel 

likuiditas yang memiliki pengaruh signifikan terhadap profitabilitas. Berbeda dengan 

penelitian yang dilakukan Anggarsari dan Aji (2018) menunjukkan bahwa likuiditas 

berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap profitabilitas.   

 

3. Pengaruh Ukuran Perusahaan Terhadap Profitabilitas  

Hasil pengujian yang dilakukan pada variabel ukuran perusahaan menunjukkan 

bahwa  thitung = 1.654 < ttabel = 1.69389. Disimpulkan bahwa H3 ditolak yang artinya 

ukuran perusahaan memiliki pengaruh positif walaupun tidak signifikan. Hal ini berarti 

ukuran perusahaan besar maka  profitabilitas naik walaupun tidak signifikan. Menurut 

Fiana dan Meiliza (2022) kelayakan pendanaan investor juga dilihat dari ukuran 

perusahaan. Semakin besarnya perusahaan berarti memiliki aset yang cukup untuk 

menghasilkan laba yang tinggi, namun hal tersebut harus dibarengi dengan pengelolaan 

yang baik (Oktavia dkk, 2020). Ukuran perusahaan tidak berpengaruh signifikan karena 

ukuran perusahaan bukan jaminan bahwa perusahaan akan memiliki kinerja yang baik 

yang tercermin dari laba. Hal ini diakibatkan oleh semakin besar ukuran suatu 

perusahaan, maka perusahaan tersebut akan membutuhkan biaya yang semakin besar 

untuk menjalankan aktivitas operasionalnya. Berdasarkan teori sinyal, hal ini akan 

memberikan sinyal negatif kepada investor yang dimana berdampak pada kepercayaan 

investor yang diakibatkan karena menurunnya keuntungan perusahaan. Hasil ini 

bertentangan dengan penelitian yang dilakukan Anggarsari dan Aji (2018) yang 

menyatakan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh positif signifikan terhadap 

profitabilitas, namun sejalan dengan penelitian Syafi‟I dan Haryono (2021) yang 

menyatakan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap 

profitabilitas. 

 

 

5. SIMPULAN  
 

Profitabilitas adalah salah satu elemen penting untuk evaluasi kinerja. Profitabilitas 

tinggi juga dapat menyediakan sumber daya keuangan yang cukup untuk pembangunan 

berkelanjutan, sehingga dapat menarik perhatian dan investasi dari investor”. 

“Berdasarkan uji hasil dapat disimpulkan bahwa variabel likuiditas, dan ukuran 

perusahaan berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap profitabilitas. Variabel 

likuiditas berpengaruh positif dan signifikan terhadap profitabilitas. Implikasi dalam 

penelitian ini hendaknya memperkaya temuan penelitian mengenai pengaruh 

pertumbuhan penjualan, likuiditas, dan ukuran perusahaan terhadap profitabilitas 

sehingga dapat dijadikan model bagi peneliti selanjutnya. Selain itu, penelitian 

memberikan simpulan mengenai profitabilitas sebagian dipengaruhi oleh likuiditas yang 
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artinya peningkatan atau penurunan likuiditas mempengaruhi profitabilitas. Penelitian 

penulis menerangkan bahwa secara bersamaan pertumbuhan penjualan, likuiditas, dan

ukuran perusahaan berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas, yang berarti bahwa 

kenaikan atau penurunan pertumbuhan penjualan, likuiditas, dan ukuran perusahaan akan 

mempengaruhi profitabilitas. Implikasi praktis hasil penelitian ini digunakan sebagai 

masukan bagi perusahaan-perusahaan untuk lebih mempertimbangkan berbagai faktor 

yang dapat mempengaruhi profitabilitas. 

Keterbatasan yang dimiliki penelitian ini antara lain hanya 12 sampel entitas 

makanan dan minuman yang listing di BEI dari tahun 2019 hingga 2021 dan hanya 3 

variabel independen yang diukur, mungkin masih banyak variabel lain. Rekomendasi 

yang diberikan penulis adalah hasil uji Adjusted R Square ditunjukkan dengan nilai 0.233 

atau 23,3% yang berarti masih terdapat variabel lain yang memiliki implikasi dan harus 

disertakan dalam penelitian ini. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat 

mempertimbangkan variabel lain yang mempengaruhi profitabilitas. Sampel dalam 

penelitian ini hanya terbatas pada entitas makanan dan minuman yang terdaftar BEI 

periode 2019 – 2021.  
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